
Berufsbild:  
Heilerziehungshelferinnen und -helfer unterstützen 
Heilerziehungspflegerinnen und -pfleger in der Begleitung 
und Assistenz für Menschen mit Behinderungen. 
Zugangsvoraussetzungen: 

• Deutsch in Wort und Schrift 

• Polizeiliches Führungszeugnis  

• Verantwortungsbewusstsein und 
Einfühlungsvermögen 

• Motivation zur Übernahme von Pflegeaufgaben 

• Psychische und körperliche Gesundheit 
Ausbildungsschwerpunkte 

• Sozialkunde 

• Pädagogik, Heilpädagogik und Psychologie 

• Anatomie, Physiologie, Krankheitslehre 

• Berufs- und Rechtskunde 

• Übungen zur Religionspädagogik 

• Praxis- und Methodenlehre und Kommunikation 

• Lebensraumgestaltung 

• Pflege 

Abschlüsse   

• Zertifizierter Heilerziehungshelfer/in 

• Erste-Hilfe-Grundkurs  

Mögliche Einsatzbereiche 

• Wohn- und Pflegeheimen 

• Sozialstationen 

• Tagesstätten 

• Betreuten Werkstätten 

• Fachkrankenhäusern oder 

• Rehabilitationskliniken 
Mögliche Weiterbildungsfelder:  

• Facherzieher/in 
• Arbeitserzieher/in 
• Heilerziehungspfleger/in 

 

 

 

 

 

 

Berufsbild:  

Als Kinderbetreuungsassistent/in unterstützen Sie die 
PädagogInnen bei der Betreuung der Kinder. Da der Alltag in 
einem Kindergarten sehr vielfältig ist, bieten sich Ihnen 
viele Möglichkeiten, sich einzubringen. 
Zugangsvoraussetzungen 

• Deutsch in Wort und Schrift 

• Polizeiliches Führungszeugnis  

• Verantwortungsbewusstsein und Einfühlungsvermögen 

• Motivation zur Übernahme von Pflegeaufgaben 

• Psychische und körperliche Gesundheit 

• für Wiedereinstieg / Quereinstieg 

Ausbildschwerpunkte 

• Berufsbild Kinderbetreuungsassistent 

• Hauswirtschaftliche Grundlagen  

• Lernen mit allen Sinnen 

• Gesundheitslehre 

• Rechtliche & organisatorische Grundlagen 

• Eltern & Teamarbeit 

• Erste Hilfe bei Kindernotfällen  

Abschlüsse 

• Zertifizierter Kinderbetreuungsassistent  
(Betreuungskraft gemäß §§ 43b, 53c SGB XI) 

• Erste-Hilfe-Grundkurs  

Mögliche Einsatzbereiche 

• in Kindergärten, -krippen und -horten 

• in Erziehungs- und Kinderheimen 

• in Organisationen der freien Wohlfahrtspflege und 

Jugendhilfe 

Mögliche Weiterbildungsfelder:  

• Facherzieher 

• Heilerziehungspfleger/in 

• Pflegefachmann/frau 

 

Berufsbild:  
Hauswirtschaftshelfer/innen bzw. 
Hauswirtschaftsassistenten und -assistentinnen 
versorgen Privathaushalte und betreuen die dort 
lebenden Personen für einen bestimmten Zeitraum 
oder übernehmen hauswirtschaftliche Aufgaben in 
sozialen Einrichtungen und gewerblichen 
Unternehmen. 
Zugangsvoraussetzungen 

• Deutsch in Wort und Schrift 

• Polizeiliches Führungszeugnis  

• Verantwortungsbewusstsein und 
Einfühlungsvermögen 

• Motivation zur Übernahme von 
Pflegeaufgaben 

• Psychische und körperliche Gesundheit 
Ausbildungsschwerpunkte 

• Hauswirtschaftliche Grundlagen im 
Pflegebereich  

• Allgemeine Rahmenbedingungen  

• Gestaltung hauswirtschaftlicher 
Arbeitsprozesse  

• Speisenzubereitung, Service und Einkauf 
Reinigen 

• Pflegen und Dekorieren von Räumen 
Reinigen von Textilien  

Abschlüsse   

• Zertifizierter Hauswirtschaftshelfer/in 

• Erste-Hilfe-Grundkurs  

Mögliche Einsatzbereiche 

• in Privathaushalten 
• in sozialen Einrichtungen wie Heimen  
• in Krankenhäusern 
• in Hotels, Gaststätten und Jugendherbergen 
• bei Reinigungsfirmen 

 

 

Kinderbetreuungsassistent/in 
 

Heilerzeihungshelfer/in Hauswirtschaftshelfer/in 



 

 

 

 

Hauswirtschaftshelfer/in 
Qualifizierung in 6 Monaten / 

Vollzeit 

 

 

Quereinsteiger, Berufsrückkehrer, Arbeitsuchende,                                                     
mit- und ohne Berufserfahrung. Die möglichst schnell in 
den Arbeitsmarkt integriert werden möchten. 

 
Vollzeit: Mo. – Fr.: 08:30 -15:30 Uhr 

  40 Unterrichtseinheiten pro Woche á 45 Minuten. 

 
Die Kosten inkl. Material können bei Erfüllung der 
persönlichen Voraussetzungen von folgenden Stellen 
übernommen werden: 

• Bundesagentur für Arbeit  

• Jobcentern 

• Rentenversicherung 

• und andere 
Die Lehrgangskosten können auch in bequemen 
Monatsraten (max.10) gezahlt werden. Lassen Sie sich 

von uns ein kostenloses Angebot erstellen. 
 

Der Einstieg ist monatlich möglich!!! 
 
Die Qualifizierungen dauern jeweils   
6 Monate in Vollzeit  

(960 UE inkl. 4 Wochen Praktikum).  

In dieser Zeit wird ein 4-wöchiges Praktikum mit unserer 

Hilfe absolviert.  

 

 
         
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

KVB: 
   Linie 16 & 17 Rodenkirchen Bf. 
   Linie 130, 131 & 135 Maternusplatz 
 

   Hauptstr. 73 | 50996 Köln 
   Tel:     0221-397 80 -300 / -301 
   Fax:     0221-935 44 433 
   Mobil: 0171-149 30 51       
   Mail: info@plan-b-bildung.de 
   Web: www.plan-b-bildung.de      
 

 
 

 

  

     
 

 

 

 

Neu ab Juni 2021 

             Lebensbegleiter 

 

 

 

 

 

 

         

 
   Kinderbetreuungsassistent/in 

     Betreuungskraft gemäß §§ 43b, 53c SGB XI 

Qualifizierung in 6 Monaten / Vollzeit 

 

Allgemeine  

Informationen Kontakt / Anfahrt 

Unterrichtszeiten 

Lehrgangskosten / Fördernde Stellen 

Selbstzahler 

Einstieg und Dauer 

Zielgruppe 

  Heilerziehungshelfer/in 

Qualifizierung in 6 Monaten / 

Vollzeit 
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